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Forord

Det ar latt att fa bilden av en ung generation som ser pa framtiden med
oro. Men ndr Idéer for livet fragar unga sjdlva hur de kdanner framtrader en
mer nyanserad bild. Dar finns en tydlig framtidstro och en Overtygelse om
att det gar att paverka bade sitt eget liv och samhallets utveckling. Det ar
en optimism som fortjanar att tas pa allvar.

Samtidigt ar framtidstro inget vi kan ta for givet. Den behdver fa naring av
verkliga mojligheter. Nar unga beskriver det Sverige de vill ha aterkommer
de till sadant som trygghet, gemenskap, jamlikhet, utbildning och mgjlig-
heten att fa ett jobb och en bostad. Framfdr allt pekar de pa skolan som
avgorande. En skola som ger alla en bra chans i livet ar for unga inte bara
en fraga om kunskap. Den dr pa manga satt grunden for att kunna forma
sin framtid och kénna tillit till samhallet.

FOr oss pa Skandias stiftelse Idéer for livet ar det ett viktigt budskap.
Sambhallet bor inte sjdlvsakert peka ut for unga vilket samhalle de borde
vilja ha, utan istéllet lyssna mer pa vad de sjdlva sager. Deras forvant-
ningar rymmer bade hopp och krav. De paminner oss om att ett samhalle
som vill starka ungas framtidstro ocksa maste skapa forutsattningar for
den.

Den har minirapporten ar ett bidrag
till just det. Till att battre forsta

det Sverige som unga vill ha och
vad de tycker kravs for att vi
tillsammans ska kunna bygga det.

Ordfdrande,
Skandias stiftelse
Idéer for livet




Tre av fyra tycker att en skola och utbildning
som ger alla chansen till ett bra liv ar samhallets
viktigaste lofte

Vilka l6ften fran samhdillet dir viktigast for dig?

En skola och utbildning som
ger alla en bra chans i livet.

Vard nar man behover det,
oavsett var man bor eller hur 69 %
mycket pengar man har.

En pension som gar att leva

pa nar man blir aldre. 36 %

Ett skyddsndat om man
forlorar jobbet eller far 32 %
ekonomiska problem.

Bra vard och omsorg for aldre. 27 %

Unga kunde endast vdlja tre av ovanstdende fem alternativ.
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Halften tycker att ekonomi och utbildning
bor vara prioriterade forbattringsomraden

Vad behover forbdttras mest for att Sverige ska bli som du vill ar 2050?

Skola, utbildning och larande. 52 %

Jobb, ekonomi och férsorjning.

Valfard, bostader och trygghet.

Psykisk och fysisk halsa.

Demokrati, delaktighet och
sammanhallning.*

Unga kunde vdlja tre av totalt atta alternativ. Ovan visas endast de fem i topp.
* Tdatt foljt av "Miljé och klimat" (26 %).
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Halften tycker att det viktigaste politiker kan
gora for unga ar att se till att skola, vard och
omsorg fungerar battre

Vad dr viktigast att politiker gor for att det ska bli béittre for unga?

Se till att skola, vard och

omsorg fungerar bittre. 52 %

Gora det lattare for unga
att fa en bostad.

Satsa mer langsiktigt pa
insatser for unga.

Forbattra stodet vid psykisk
ohalsa bland unga.

Forbattra ungas livskvalitet
och valbefinnande.*

23 %

unga kunde vdlja tre av totalt tolv alternativ. Ovan visas endast de fem i topp.
*Tdtt foljt av "Fatta mer ldngsiktiga beslut” (21 %).
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Tre av fem anser sig ha goda mojligheter
att i framtiden fa ett jobb de trivs med

Hur ser du pa dina mojligheter att i framtiden fa ett jobb som du trivs med?

Mycket goda

Ganska goda

Varken goda eller daliga

Ganska daliga

Mycket daliga

Goda (62 %) = Mycket goda (12 %) + Ganska goda (50 %). Vet gj: 5 %



En av fyra tror att det kommer vara
battre att leva i Sverige om 25 ar

Oom du jiimfor med hur det dr i dag, hur tror du att det
kommer att vara att leva i Sverige om 25 ar?

Mycket battre

Ganska battre

Varken battre eller samre

Ganska simre

Mycket samre H

Bdttre (27 %) = Mycket bdttre (3 %) + Ganska bdttre (23 %). Vet ej: 7 %
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Om undersokningen

Undersokningen genomférdes den 5-15 juni 2026 av Novus pa
uppdrag av Skandia Idéer for livet. Den bygger pa webbinter-
vjuer med deltagare ur Novus slumpmassigt rekryterade Sveri-
gepanel, vilket ger ett representativt underlag. Totalt deltog
294 ungdomar i aldern 15-17 ar. Deras vardnadshavare
godkénde deltagandet.

Den har minirapporten har tagits fram for att uppmarksamma
fragor som unga tycker ar viktiga infor skolvalet till riksdagen
den 26 augusti-8 september 2026, da elever pa hogstadiet och
gymnasiet far mojlighet att rosta. Rapporten innehaller ett
urval av fragor inriktade pa hur unga upplever samhallsutveck-
lingen i Sverige och deras syn pa framtiden.

Undersokningen i sin helhet presenteras forst i januari 2027
och kommer da att omfatta intervjuer med fler &n 1 000
svenska ungdomar i aldern 15-17 ar. Den fullstandiga rapporten
analyserar ungas upplevda livskvalitet, deras syn pa samhalls-
utvecklingen och hur de vill kunna paverka Sveriges och sin
egen framtid.

Vill du kostnadsfritt ta del av den fullstindiga rapporten ndr
den publiceras? Mejla oss pa ideerforlivet@skandia.se
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Alder:

Utbildning:

Kon:

Tjejer 48,5 %

99,5 % Rk
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v

- Grundskola

Gymnasium

Bara grundskola

- Ingen alls




Vi vill skapa ett samhalle med battre
halsa och okad trygghet

Vi ar manga som vet att lyckade investeringar idag leder till
god avkastning i framtiden. Men hos Skandias stiftelse Idéer
for livet mats resultaten inte bara i kronor, utan ocksa i kraften
och formagan att férandra samhallet till det battre. For vi vet
att gemenskap nu forebygger utanférskap sen och att trygghet
nu forebygger kriminalitet sen.

Idéer for livet agerar kraftfullt med mjuka medel, och bygger
starka vuxna genom att investera i dem som fortfarande vaxer.
FOr oss ar varje krona som spenderas pa att fa barn och unga
att ma battre, kdnna mer delaktighet och tro pa sig sjélva, en
stor vinst for framtiden.

Vi verkar for battre halsa och 6kad trygghet for barn och unga
och finns med fran idé till handling, i insatser som ger effekt
och skapar framtidstro. Vi uppmuntrar kompetensoverforing,
hjdlper organisationer att vaxa och bidrar till att skapa fler
skalbara insatser for en 6kad social hallbarhet.

Ideerforlivet.se

Stiftelsen initierar och stodjer forskning, organisationer och
insatser, nationellt saval som lokalt och ar lanken mellan manga
av dem. Vi har funnits i nastan 40 ar och stottat fler an 4600
projekt.

For att skapa en positiv samhallsutveckling kravs ett nara
samarbete mellan civilsamhallet, den offentliga sektorn,
naringslivet och akademin. | rollen som katalysator verkar Idéer
for livet for att skapa nya strukturer for samarbete och bidra till
att utveckla effektiva forebyggande l6sningar pa komplexa
samhallsutmaningar. | det sammanhanget behdver aven ungas
roster bli horda och deras asikter tas pa allvar.

Vi vet vardet av att forutse risker och arbeta forebyggande och
arbetar for utvecklingen av effektiva metoder for att mata vardet
av fore- byggande sociala insatser. Att gora ratt insats vid ratt
tid lonar sig - bade for samhdllet i stort saval som for alla barn
och unga. Barns halsa och trygghet ar centralt for oss.

idéer
forlivet

skandia?



